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あ
り
が
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ざ
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ま
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チャレンジめいとくの里 

 

多機能型福祉サービス事業所 

ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ めいとく 

～3日 ：年末年始帰省最終日 

7日  ：ディスコ 

１１日  ：成人・還暦お祝い会・誕生会 

１２日  ：きらりＧ外出 

１８日  ：さくらＧ外出 

２５日 ：わかばＧ外出 

31日～2月 1日: 

一泊旅行(佐賀県～三井グリーンランド) 

  

 こんにちは。最近とても寒くなり

ましたねぇ。これはある日の日曜日

にめいとくの里のアイドル犬「メイ

ちゃん」とご利用者様の「Ａさん」と

施設周辺を散歩した時に面白いモ

ノを発見しました★☆★ 

 
ク
ー
リ
ン
グ
・オ
フ
制
度
を
知
っ
て
ま
す
か
？ 

購
入
し
た
商
品
、
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
を
解
除

出
来
る
制
度
で
す
。 

「
勧
誘
を
断
り
切
れ
ず
、
高
額
な
商
品
を
契

約
し
て
し
ま
っ
た
」
な
ど
、
不
当
に
高
額
な
商

品
を
購
入
さ
す
ら
れ
て
し
ま
っ
た
場
合
な
ど

に
無
条
件
で
返
品
や
解
約
が
可
能
で
す
。
期

間
等
の
条
件
も
あ
り
ま
す
が
、
お
困
り
の
際

は
、
是
非
お
近
く
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
障

が
い
の
あ
る
方
で
お
困
り
の
方
は
一
緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
。  

 
  

め
い
と
く
福
祉
相
談
室 

後
藤 

 

 

 

 

 

＜担当者にインタビュー＞ 
Ｑ：今回会場の場所が変わりましたね 

Ａ：はい、前回の会場から変更して、駐車場になりましたが、芝生あり長方形の使

いやすいスペースでとても評判が良かったです。 
 

Ｑ：たくさんのステージイベントがありましたが、外部の方などもおられたようで

すね！ 

Ａ：そうですね。利用者様をはじめたくさんの団体に参加していただきました。あ

りがとうございました 

・３B体操 ・おひさまクラブ ・北部幼稚園 

・おとつむぎ ・専修大学玉名高校マーチングバンド部  

皆様ありがとうございました。 
 

Ｑ：模擬店もとても賑わっていましたね！ 

Ａ：はい！おかげさまで賑やかな模擬店になりました！感謝です。 

  外部からの出店もあり、大盛況でした。 

・「タオカフェ」…コーヒー販売 ・「ママスパパス」…パン 

・「山風華」…アイスクリーム ・「牛島商店」…たこ焼き 回転焼き 
 

Ｑ：最後に一言どうぞ!! 

Ａ：大きな事故等なく無事終了することができました。第６回めいとくフェスタに

ご協力いただいた全ての皆様へ感謝いたします。ありがとうございました!! 

＜もうひとつ最後に… 携わったみなさんへ＞ 

運営組織に 10部署を作り、各部署に運営スタッフから責任者を配置しました。そ

れぞれ通常業務を抱えながらフェスタの準備を進めました。ボランティア募集やス

テージ依頼、模擬店準備など外部との交渉もあり、うまくいかなかった事もありま

した。しかし、壁にぶつかりながらも一歩一歩前進し乗り越えた、その集合体が今

回のフェスタです。責任があるぶん、何かを得ることができて達成感も大きいもの

になったと思います。良く頑張ったね、ありがとう！！  （実行委員長：中田） 

 

みんなで踊ろう!! 

人がこんなにたくさん!! 

盛り上げるぞ♪ 

澤田 洋美支援員 

 ご利用者さまに名前

を覚えて頂けるよう『笑

顔』で頑張ります。宜し

くお願いします。 

 

古澤 美沙子支援員 

9/27から当施設で仕

事をさせて頂くことにな

りました。『笑顔、元気』

をモットーに頑張ってい

きますので宜しくお願

いします。 

 

2０年目指してこれからも

頑張ります！！ 

福田 悟支援員 丹邊 剛さん 

次は、ワード検定を

取得します！ 

 あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

明
徳
会
で
は
様
々
な
場
面
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 
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担
当:

中
田 

今
井 

 

十
一
月
十
三
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
ホ

ン
ダ
労
連
よ
り
八
名
様
が
当
施
設
へ
来
園
さ

れ
、
玉
ね
ぎ
の
苗
植
え
を
さ
れ
、
寄
贈
品
と

し
て
農
芸
に
役
立
つ
『
動
力
噴
霧
器
』
を
頂
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

苗植え中です。 

全員写真 



 
 

 

「
食
事
」
は
ご
利
用
者
様
の
元
気
の
源

で
す
。
ご
利
用
者
様
の
嗜
好
や
健
康
状

態
に
配
慮
し
、
家
庭
的
で
見
た
目
も
楽

し
ん
で
頂
け
る
食
事
作
り
に
心
掛
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
安
全
で
お
い
し
い
食
事

を
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
、
栄
養
課
全
員
で

日
々
奮
闘
し
て
お
り
ま
す
。 

 

今
回
は
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か

っ
た
、
食
事
が
ど
う
や
っ
て
で
き
て
い
く
の

か
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 ◇

栄
養 

 

皆
さ
ん
は
毎
日
食
事
を
ど
の
よ
う
に

き
め
て
い
ま
す
か
？
普
段
ご
は
ん
を
作

る
時
に
は
、
ま
ず
始
め
に
ど
ん
な
献
立

に
し
よ
う
か
と
考
え
る
と
思
い
ま
す
。
当

施
設
で
は
献
立
を
考
え
る
前
に
、
カ
ロ
リ

ー
・
た
ん
ぱ
く
質
・
各
種
ビ
タ
ミ
ン
類
な

ど
の
栄
養
の
基
準
を
作
り
ま
す
。
こ
れ

は
厚
生
労
働
省
が
五
年
ご
と
に
出
し
て

い
る
『
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
』
と
い

う
デ
ー
タ
を
基
に
し
、
ご
利
用
様
の
年

齢
・
性
別
に
合
わ
す
て
必
要
な
栄
養
量

の
平
均
値
を
出
し
ま
す
。
こ
れ
を
献
立

を
考
え
る
土
台
と
し
ま
す
。
ち
な
み
に

十
二
月
現
在
の
栄
養
量
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

２
０
２
７
㎉
、
た
ん
ぱ
く
質
５
６
ｇ
、
鉄

８
．
６
ｇ
、
カ
ル
シ
ウ
ム
６
０
７
㎎
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
１
０
０
㎎
と
な
っ
て
い
ま
す
。
２
０
０ 

 

◇
そ
の
他
に
も
意
識
し
て
い
る
こ
と 

 

小
さ
い
こ
と
か
も
知
れ
ま
す
ん
が
・・・ 

 
 

・直
前
調
理
の
実
施
（あ
た
た
か
い
食
事

を
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
） 

 

・天
然
だ
し
の
使
用 

 
 

（化
学
調
味
料
は
極
力
控
え
る
） 

 
 

・施
設
で
収
穫
し
た
食
材
の
取
り
入
れ 

（無
農
薬
野
菜
、
低
農
薬
野
菜
） 

 

・水
分
補
給
用
の
お
茶
の
提
供 

 

・手
作
り
の
食
事 

 

・ド
レ
ッ
シ
ン
グ
の
種
類
を
増
や
す 

（野
菜
が
苦
手
な
方
が
多
い
た
め
） 

 

食
数
と
し
て
は
、
職
員
の
食
事
も
含

め
朝
食
は
五
十
食
程
度
、
昼
食
は
百
二

十
食
程
度
、
夕
食
は
六
十
食
程
度
の
食

事
を
提
供
さ
す
て
頂
い
て
い
ま
す
。
食
数

も
多
く
毎
日
時
間
に
追
わ
れ
て
お
り
ま

す
が
、
食
事
内
容
の
質
を
落
と
さ
な
い

よ
う
日
々
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
ご
利
用
者
様
の
体
重
に
関
し

て
、
ほ
と
ん
ど
の
方
は
今
年
４
月
か
ら
２

～
３
キ
ロ
の
変
動
内
で
体
重
を
維
持
さ

れ
て
お
り
、
食
事
量
も
適
切
で
あ
る
（
多

く
も
な
く
少
な
く
も
な
い
）
と
い
う
結
果

を
い
た
だ
い
て
お
り
、
本
当
に
嬉
し
く
感

じ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
ご
利
用
者
様
の
満
足

を
第
一
に
考
え
、
食
堂
に
お
い
し
い
笑
顔

が
あ
ふ
れ
る
よ
う
食
事
作
り
に
励
ん
で

行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

（栄
養
課 

山
木
） 

の
を
出
す
て
い
る
か
？
・・
・
な
ど
、
色
ん
な

こ
と
に
注
意
し
な
が
ら
料
理
を
組
み
合
わ

す
て
い
き
ま
す
。
こ
の
他
に
も
食
事
を
楽

し
ん
で
も
ら
え
る
内
容
の
も
の
に
な
る
取

り
組
み
を
考
え
ま
す
。 

 

①
年
間
行
事
食
の
予
定
（
月
一
回
以

上
） 

②
誕
生
会
メ
ニ
ュ
ー
③
麺
メ
ニ
ュ
ー

④
味
御
飯
メ
ニ
ュ
ー
⑤
セ
レ
ク
ト
メ
ニ
ュ
ー 

⑥
新
メ
ニ
ュ
ー
の
取
り
入
れ
⑦
ボ
リ
ュ
ー
ム

感
。 

以
上
を
基
に
献
立
が
出
来
上
が
り

ま
す
。 

 

◇
調
理 

 

献
立
が
出
来
た
ら
食
材
を
発
注
し
て
、

調
理
を
行
い
ま
す
。
調
理
師
さ
ん
達
の
腕

の
見
す
所
で
す
。 

食
材
の
分
量
は
先
で
述
べ
た
よ
う
に
き

ち
ん
と
決
め
ら
れ
た
グ
ラ
ム
数
を
使
い
ま

す
が
、
調
味
料
も
塩
分
や
カ
ロ
リ
ー
の
取

り
す
ぎ
に
な
る
の
で
決
め
ら
れ
た
量
を
使

い
ま
す
。
ま
た
、
個
別
対
応
も
し
っ
か
り
行

っ
て
い
ま
す
。
御
飯
量
の
調
整
、
き
ざ
み

食
、
軟
菜
食
、
ペ
ー
ス
ト
食
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、

薬
と
の
関
係
に
よ
る
禁
止
食
材
、
自
助

皿
、
等
々
。 

 

調
理
の
際
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
そ

れ
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
厨
房
内
の
整
理

整
頓
・
清
潔
の
保
持
、
食
材
の
温
度
管

理
、
調
理
時
の
温
度
管
理
、
調
理
師
の
健

康
管
理
、
定
期
的
な
研
修
な
ど
し
っ
か
り

行
い
、
安
心
で
安
全
な
食
事
作
り
も
行
っ

て
い
ま
す
。 

 

０
㎉
は
、
食
欲
が
旺
盛
な
方
で
も
満
足

し
て
頂
け
る
量
と
な
り
ま
す
。
量
が
多

い
と
い
う
方
に
関
し
て
は
、
ご
家
族
様
・

担
当
支
援
員
・
医
務
と
相
談
し
な
が
ら

量
の
調
整
も
図
っ
て
い
ま
す
。 

 

栄
養
の
基
準
が
出
た
ら
、
次
に
ど
ん

な
食
材
を
一
日
に
ど
れ
だ
け
使
え
ば
基

準
の
栄
養
量
を
満
た
す
る
の
か
を
、
表

に
ま
と
め
ま
す
。
穀
類
、
砂
糖
類
、
肉

類
、
野
菜
類
、
等
の
十
八
の
食
品
群
の

グ
ラ
ム
数
を
バ
ラ
ン
ス
が
良
い
よ
う
に
食

品
成
分
表
や
、
過
去
の
デ
ー
タ
を
参
考

に
決
め
、
献
立
を
考
え
る
目
安
に
し
ま

す
。 

 

こ
こ
か
ら
、
ど
ん
な
献
立
を
作
る
の
か

を
考
え
ま
す
。 

 

◇
献
立 

 

使
う
食
材
の
量
や
栄
養
の
基
準
に
注

意
し
な
が
ら
、
献
立
を
立
て
て
い
き
ま

す
。 

 

朝
・
昼
・
夕
と
大
き
く
三
食
に
ふ
り
わ

け
ま
す
。
基
本
的
に
は
栄
養
量
も
三
食

同
じ
ぐ
ら
い
に
ふ
り
わ
け
な
け
れ
ば
い

け
ま
す
ん
が
、
活
動
に
備
え
て
昼
食
・
夕

食
に
満
足
あ
る
食
事
内
容
（
カ
ロ
リ
ー

高
め
の
も
の
、
腹
持
ち
の
良
い
も
の
等
）

に
な
る
よ
う
気
が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

同
じ
よ
う
な
料
理
が
続
い
て
い
な
い

か
？
料
理
の
組
み
合
わ
す
が
変
じ
ゃ
な

い
か
？
季
節
の
食
材
を
使
用
し
て
い
る

か
？
ご
利
用
者
様
の
好
み
に
合
っ
た
も 

 

と
も
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
夕
食

は
美
味
し
い
焼
き
肉
を
思
う
存
分

頂
き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ゆ
っ
く
り

と
温
泉
に
浸
か
っ
て
温
ま
り
ま
し

た
。
夜
の
九
重
は
冷
え
込
み
も
早

く
、
宿
泊
先
の
ロ
ッ
ジ
に
は
既
に
ス

ト
ー
ブ
も
準
備
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

翌
日
の
朝
は
石
井
副
施
設
長
直
伝

の
「
牛
乳
パ
ッ
ク
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
」
を

食
べ
、
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
て
帰
園
の

途
に
つ
き
ま
し
た
が
、
バ
ス
車
内
で

は
心
地
よ
い
揺
れ
と
疲
れ
で
皆
さ

ん
ス
ヤ
ス
ヤ
眠
っ
て
い
ま
し
た
。
今
年

度
の
旅
行
の
中
で
は
一
番
シ
ン
プ
ル

な
旅
行
で
し
た
が
、
自
然
に
た
く

さ
ん
触
れ
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
（追
立
） 

  

今
年
度
の
一
泊
旅
行
の
第
四
段

と
し
て
十
月
十
八
日
か
ら
九
重
へ
キ

ャ
ン
プ
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
一
日
目

は
今
回
の
キ
ャ
ン
プ
の
メ
イ
ン
で
あ
る

九
州
自
然
遊
歩
道
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

を
行
い
ま
し
た
。
ス
タ
ー
ト
地
点
の

長
者
原
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
か
ら
ゴ
ー
ル

の
牧
ノ
戸
峠
ま
で
は
約
四
㎞
の
道
の

り
で
す
。
も
ち
ろ
ん
登
り
坂
で
途
中

足
場
が
悪
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た

が
ご
利
用
者
様
、
支
援
員
全
員
無

事
に
ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
！
熊
本
市
内
は
ま
だ
ま
だ
汗
ば

む
陽
気
で
し
た
が
、
さ
す
が
に
九
重

ま
で
行
く
と
涼
し
く
て
、
気
持
ち
良

く
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し

て
た
く
さ
ん
の
緑
に
囲
ま
れ
た
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
で
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
た
く

さ
ん
吸
収
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ

と 

十
月
十
六
日
（
土
）
熊
本
市
障

が
い
者
大
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
開
催
場
所
が
今
年
は
ア
ク

ア
ド
ー
ム
へ
変
更
に
な
り
、
ま
た
当

施
設
の
参
加
が
今
年
は
三
年
ぶ
り

で
、
出
発
前
は
初
め
て
の
場
所
と

三
年
ぶ
り
の
参
加
で
ワ
ク
ワ
ク
感

と
少
し
の
緊
張
感
が
み
な
さ
ん
か

ら
伝
わ
っ
て
く
る
よ
う
で
し
た
。 

ま
た
、
施
設
か
ら
代
表
と
し
て

熊
本
昭
彦
さ
ん
が
「
お
も
し
ろ
く

て
た
の
し
い
大
会
に
す
る
こ
と
を

誓
い
ま
す
！
」
と
元
気
に
選
手
宣

誓
を
さ
れ
、
競
技
が
始
ま
り
ま
し

た
。 徒

走
か
ら
技
巧
走
ま
で
盛
り
沢

山
で
、
一
生
懸
命
走
る
姿
や
最
後

ま
で
諦
め
ず
ゴ
ー
ル
す
る
姿
は
と

て
も
か
っ
こ
よ
く
、
ご
利
用
者
様
一

人
ひ
と
り
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。 

家
族
の
方
も
多
数
応
援
に
お
越

し
頂
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
来
年
が
楽
し
み
で
す
ね
！ 

（安
藤
） 

 


