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チャレンジめいとくの里 

 

多機能型福祉サービス事業所 

ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ めいとく 

  

あ
る
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
部
が
新
設
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
部

は
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
今
年
度
の

【
お
も
し
ろ
く
て
、
た
の
し
い
】
が
ス
ム

ー
ズ
に
ま
た
、
絵
に
描
い
た
餅
に
な

ら
な
い
よ
う
に
出
来
る
か
を
考
え
ア

イ
デ
ア
を
搾
り
全
職
員
、
そ
し
て
全

ご
利
用
者
様
に
提
案
し
て
い
く
言
わ

ば
道
先
案
内
人
の
部
署
で
す
。 

こ
う
し
た
先
駆
的
で
、
チ
ェ
ン
ジ
リ
ー

ダ
ー
的
な
存
在
を
置
く
事
で
、
施
設

全
体
が
ポ
リ
シ
ー
を
意
識
し
個
々
が

目
標
に
向
か
っ
て
突
き
進
む
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
の
向
上
に
な
る
は
ず
で
あ
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。 

 

●
ス
タ
ー
ク
ラ
ブ
は 

今
年
度
も
健
在 

 

昨
年
度
よ
り
日
中
活
動
で
は
、
出

来
る
限
り
個
別
で
、
そ
し
て
選
択
肢

の
広
が
る
活
動
を
実
現
す
る
た
め
に

グ
ル
ー
プ
活
動
と
は
別
に
ス
タ
ー
ク

ラ
ブ
を
新
設
さ
せ
ま
し
た
。 

『
さ
を
り
』
織
で
は
ご
利
用
者
様
の
個

性
溢
れ
る
織
物
を 

「
Ｍ
Ｅ
Ｉ 

Ｃ
Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｔ
」 

と
言
う
ブ
ラ
ン
ド
名
で
立
ち
上
げ
、

平
野
、
上
川
支
援
員
の
ア
イ
デ
ア
と

仕
上
げ
製
作
に
よ
っ
て
素
晴
ら
し
い

商
品
を
、
厳
し
い
審
査
、
承
認
を
受 

 

   

●
平
成
二
十
二
年
度
の 

運
営
ポ
リ
シ
ー 

 

社
会
福
祉
法
人
明
徳
会
の
理
念

は
、
「
安
心
・
安
全
・
安
ら
ぎ
の
福
祉

社
会
創
造
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
」
で
す

が
、
こ
の
理
念
を
追
い
求
め
る
た
め
に

毎
年
、
年
度
毎
に
運
営
ポ
リ
シ
ー
を

掲
げ
そ
れ
に
向
け
て
職
員
一
丸
と
な

っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

平
成
二
十
二
年
度
の
運
営
ポ
リ
シ

ー
は
『
お
も
し
ろ
く
て
、
た
の
し
い
、
め

い
と
く
の
里
を
つ
く
ろ
う
！
』
と
、
昨

年
に
引
き
続
き
『
ご
利
用
者
様
本
位

の
サ
ー
ビ
ス
を
考
え
提
供
す
る
。
』
で

す
。
今
年
度
は
、
す
べ
て
の
部
署
、
グ

ル
ー
プ
に
お
い
て
年
間
計
画
の
段
階

か
ら
こ
の
ポ
リ
シ
ー
を
意
識
し
て
取

り
組
ん
で
も
ら
い
、
そ
の
実
現
に
向

け
動
き
だ
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
組
織
づ
く
り
に
つ
い
て
も
こ

の
ポ
リ
シ
ー
が
現
実
の
も
の
と
な
る

よ
う
に
組
み
立
て
ま
し
た
。 

例
え
ば
、
間
接
支
援
の
部
門
で
あ
る

運
営
委
員
会
で
は
、
快
適
環
境
部

（
危
機
管
理
、
防
災
、
美
化
、
寝
具
、

営
繕
）
、
共
生
社
会
部
（
地
域
交
流
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
実
習
、
広
報
、
体

育
、
行
事
等
）
、
自
己
実
現
部
（
研

修
、
記
録
、
苦
情
処
理
、
権
利
擁

護
、
情
報
処
理
、
福
利
厚
生
）
の
３
部

署
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
度
よ
り
新
た
に
４
つ
目
の
部
署
で 

け
送
り
出
す
事
が
出
来
ま
し
た
。
今

年
度
は
よ
り
進
化
し
た
ス
タ
ー
ク
ラ 

ブ
の
企
画
を
皆
様
へ
提
供
し
ま
す
。

抽
選
に
は
な
り
ま
す
が
。
「
め
い
と
く

温
泉
」
や
「
わ
ら
び
狩
り
」
、
「
水
前
寺

菜
植
え
付
け
会
」
な
ど
を
企
画
し
て

い
ま
す
。
ご
利
用
者
様
が
自
ら
選
択

し
、
ま
た
意
志
伝
達
の
困
難
な
方
で

も
ご
家
族
や
担
当
の
協
力
に
よ
り
自

分
に
合
っ
た
活
動
を
行
う
事
で
、
自

主
性
を
伴
っ
た
お
も
し
ろ
く
て
た
の

し
い
生
活
を
実
感
出
来
る
様
に
お
手

伝
い
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間

は
、
委
託
講
師
の
瀧
口
先
生
に
お
願

い
し
て
い
ま
す
が
、
と
て
も
ニ
ー
ズ
が

多
く
本
年
度
は
少
し
拡
大
し
ま
す
。 

さ
ら
に
、
今
年
度
は
一
泊
旅
行
の

企
画
は
、
グ
ル
ー
プ
別
で
は
な
く
選

択
制
と
し
、
こ
ち
ら
も
ニ
ー
ズ
を
受

け
な
が
ら
ス
タ
ー
ク
ラ
ブ
が
ツ
ア
ー
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
請
け
負
う
事

で
、
ア
イ
デ
ア
満
載
の
旅
行
を
企
画

し
ま
す
。 

 

● 

施
設
の
概
念
や
、 

制
度
を
越
え
た 

支
援
を
目
指
し
ま
す
。 

 

前
述
し
た
取
組
み
は
ほ
ん
の
一
部

で
す
。
も
ち
ろ
ん
各
グ
ル
ー
プ
活
動

で
も
、
『
お
も
し
ろ
く
て
た
の
し
い
』
企

画
が
目
白
押
し
で
す
。 

今
ま
で
、
明
徳
会
で
は
主
に
基
礎

作
り
に
力
を
入
れ
土
台
つ
く
り
を
５

年
間
や
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は 

展
開
期
で
あ
り
、
い
か
に
め
い
と
く
の 

里
ら
し
さ
を
打
ち
出
し
て
い
く
か
を

考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

施
設
の
差
別
化
を
考
え
る
と
、
め

い
と
く
の
里
は
今
ま
で
の
あ
ゆ
み
の

中
で
、
自
然
と
そ
の
特
性
が
現
れ
て

き
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。
キ
ー

ワ
ー
ド
で
ご
紹
介
す
る
な
ら
ば
、
「
明

る
さ
」
「
元
気
」
「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
」
「
個

人
の
尊
重
」
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
た

職
員
」
「
和
気
藹
々
」
「
施
設
ら
し
く

な
い
施
設
」
そ
し
て
「お
も
し
ろ
く
て
、

た
の
し
い
」
が
直
ぐ
に
思
い
浮
か
ぶ
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

こ
う
し
た
特
性
、
い
わ
ば
強
み
を
ど

ん
ど
ん
活
か
し
て
行
く
こ
と
で
、
『
め

い
と
く
の
里
ら
し
さ
』
を
今
後
さ
ら

に
築
き
あ
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 明

徳
会
を
開
設
す
る
時
の
設
立

趣
意
や
施
設
の
基
礎
づ
く
り
を
行
う

時
も
、
私
た
ち
の
考
え
方
は
い
つ
も
シ

ン
プ
ル
で
す
。
そ
こ
に
障
が
い
を
持
つ

方
が
い
て
、
ご
家
族
が
い
て
、
何
を
望

ま
れ
て
い
る
の
か
、
個
々
の
ニ
ー
ズ
を

受
け
私
た
ち
が
プ
ロ
と
し
て
全
力
を

尽
く
す
こ
と
が
原
点
で
あ
り
、
制
度

が
変
わ
ろ
う
と
も
、
こ
の
こ
と
は
変

わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

平
成
二
十
二
年
度
も
職
員
一
同

全
力
で
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て

ま
い
り
た
い
と
お
も
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

今
後
と
も
明
徳
会
に
ご
支
援
、
ご
協

力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
も
し
あ
げ

ま
す
。 

「お
も
し
ろ
く
て
、
た
の
し
い
、 

め
い
と
く
の
里
を
つ
く
ろ
う
！
」 

 

ゴ
ミ
袋
販
売 

昨
年
の
十
月
か
ら
熊
本
市
で
は
ゴ
ミ
袋
が
有
料

に
な
り
、
当
施
設
で
も
ゴ
ミ
袋
の
販
売
を
行
っ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

【販
売
時
間
】 

月
～
土
曜
日
の
九
時
～
十
七
時 

 

【販
売
場
所
】 

チ
ャ
レ
ン
ジ
め
い
と
く
の
里 

事
務
室 

（正
面
玄
関
か
ら
入
り
、
右
側
に
あ
り
ま
す
） 

 

※
当
施
設
の
都
合
に
よ
り
、
日
曜
日
は
販
売
し
て

お
り
ま
せ
ん
。
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

め
い
と
く
福
祉
相
談
室 

 

職
員
研
修
お
礼 

三
月
二
十
日
（
土
）
か
ら
三
日
間

職
員
研
修
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
・
ご
家
族
の
皆
様
に

は
ご
配
慮
い
た
だ
き
ま
し
て
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も

よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
活
動

の
充
実
、
「
安
心
・
安
全
・
安
ら
ぎ
」
を

求
め
て
職
員
一
同
努
力
し
て
参
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

明
徳
会
職
員
一
同 

 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

【
寄
贈
】
ご
家
族
様
よ
り 

 

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー 

コ
ー
ヒ
ー 

 

漬
物 

洗
剤 

お
菓
子 

饅
頭 

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

 

上
野 

み
の
り
さ
ん
（
熊
本
大
学
） 

 

山
口 

雅
也
さ
ん 

（
熊
本
大
学
） 

 

船
越 

亮
さ
ん 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集 

 

明
徳
会
で
は
様
々
な
場
面
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。 

●
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 

日
中
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る
方 

●
フ
ィ
ー
バ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

 
 

デ
ィ
ス
コ
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
と
に
か
く
ご
利

用
者
様
と
一
緒
に
盛
り
上
が
っ
て
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
方
、
そ
の
他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
歓
迎
で

す
。
興
味
の
あ
る
方
、
参
加
し
て
み
た
い
方
は
左

記
の
連
絡
先
ま
で
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

Ｔ
Ｅ
Ｌ:

０
９
６-

２
１
５-

９
１
０
１ 

Ｍ
Ａ
Ｉ
Ｌ:m

eito
ku

n
o
sato

@
yaho

o
.co.jp

 

担
当:

中
田
・
今
井 

 
 

５月７日（金） ディスコめいとくの里 

５月１６日（日）  

熊本県障がい者スポーツ大会 

６月 施設内運動会 

１１月 めいとくフェスタ 

熊本市障がい者大運動会 

１２月 餅つき会・クリスマス会 

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
集
め
ま
す 

皆
さ
ん
ご
存
知
で
す
か
？
普
段
何
気

な
く
捨
て
て
い
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
は
４
０
０
個
ほ
ど
集
め
て
あ
る
団
体
に

送
る
と
一
人
分
の
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
な

る
の
で
す
。
こ
の
活
動
を
【
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運

動
】
と
言
っ
て
全
国
に
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
こ
の
春
か
ら
明
徳
会
で
少
し
で
も

協
力
が
出
来
れ
ば
と
、
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
を

回
収
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
も
し
ご
家

庭
に
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

気
軽
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
世
界
を 

救
い
ま
す
。 

（
田
尻
裕
） 
 

地
域
の
み
な
さ
ま
へ 

今
年
度
か
ら
本
紙
で
は
よ
り
地
域
に

密
着
し
た
広
報
誌
を
目
指
し
て
、
地
域

の
情
報
を
掲
載
し
て
い
く
予
定
で
す
。
例

え
ば
、
め
い
と
く
の
里
の
農
芸
に
携
わ
っ

て
お
ら
れ
る
方
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
市

道
清
掃
の
様
子
な
ど
、
ホ
ッ
ト
な
情
報
を

紙
面
に
て
提
供
し
ま
す
。 

も
し
か
し
た
ら
こ
れ
を
読
ま
れ
て
い
る

あ
な
た
に
も
取
材
依
頼
が
来
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
そ
の
と
き
は
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

（
溝
下
・
村
上
） 

 

 
ありがとう 

ございます♪ 

 
理
事
長 

樺
嶋 

潤
一
郎 

今
年
度
よ
り
『
熊
本
市
相
談
支
援
事

業
』
の
委
託
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
障
が
い
者
、
障
が
い
児
、
家
族
の

方
々
の
相
談
に
応
じ
、
自
立
し
た
日
常

生
活
又
は
社
会
生
活
を
営
め
る
よ
う

に
、
お
役
に
立
て
た
ら
と
思
い
ま
す
。
相

談
支
援
専
門
員
は
専
任
一
名
と
兼
任

一
名
で
対
応
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
気
軽

に
ご
連
絡
下
さ
い
。
行
政
、
教
育
、
医

療
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
相
談
事
業
所

等
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
は
お
世
話
に

な
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

（
後
藤
・
高
井
） 

 

ただ今、 

スタークラブ

で旅行計画

中です！！ 



 

 

今年度は２名の新たなメンバーが加わりました！！ 

皆さんに早く覚えていただけるよう質問形式で新任職員紹介をします。 

Q1：趣味 Q2：特技 Q3：どんな職員になりたいですか？ Q4：一言メッセージ 

さくらグループ 

平野
ひ ら の

 佑
ゆ う

典
すけ

 

チャレンジメイト 

岩嵜
いわさき

 惠
めぐみ

 

A1：音楽演奏、アートワーク、カラオケ 

A2：ドラム、ギター、マイクを使わず熱唱すること 

A3：ご利用者様が楽しく、安心して生活できるよう心がけ、

信頼感を持っていただけるような支援員になりたいで

す。 

A4：あるがままにご利用者様の気持ちを受容し、期待に応

えられるよう日々前進していきたいです。よろしくお願

いします。 

A1：音楽、映画、自然鑑賞 

A2：すぐ眠れること 

A3：信頼してもらえる人、相手の気持ちに寄り添える人に

なりたいです。 

A4：はじめまして、岩嵜です。三角出身です。今年の 4 月

から“チャレンジメイト”で頑張ります。気軽に声を掛け

てもらえると嬉しいです。宜しくお願いします。 

 

わ
か
ば
グ
ル
ー
プ
の
『
こ
れ
！
』
が
お
も
し
ろ

い
！ 

『
こ
れ
！
』
が
あ
る
か
ら
、
た
の
し
い
！

と
各
ご
利
用
者
様
が
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

各
個
人
の
主
体
性
を
持
っ
た
『
こ
れ
！
』
が
提
供

で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。
好
評

だ
っ
た
創
作
活
動
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
皆
さ
ん

が
大
好
き
な
調
理
活
動
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の

時
間
を
多
く
と
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。『
お

も
し
ろ
く
て
、
た
の
し
い
、
わ
か
ば
』
を
一
緒
に

つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

(

リ
ー
ダ
ー
園
田
） 

事
業
方
針 

本
人
の
「
働
き
た
い
」
ニ
ー
ズ
の
実
現
を

目
指
し
ま
す 

就
労
移
行
支
援
サ
ー
ビ
ス
は
次
の
よ
う
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

・
生
産
活
動
・職
場
体
験
・
活
動
の
機
会
の
提
供 

・
就
労
に
必
要
な
知
識
及
び
能
力
の
向
上
の
た
め
に

必
要
な
学
習 

・
求
職
活
動
に
関
す
る
支
援
、
そ
の
適
性
に
応
じ
た

職
場
の
開
拓 

・
就
職
後
に
お
け
る
職
場
へ
の
定
着
の
た
め
に
必
要
な

相
談 

 
 

 

実
績
と
し
て
４
月
に
お
二
人
の
就
職
が
決
定
し
て

お
り
、
こ
れ
か
ら
職
場
定
着
支
援
が
始
ま
り
ま
す
。 

今
後
も
ご
本
人
の
可
能
性
を
信
じ
長
所
を
生
か

し
、
自
己
実
現
の
サ
ポ
ー
ト
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
(

リ
ー
ダ
ー
中
田) 

 

さ
く
ら
グ
ル
ー
プ
は
今
年
度
か
ら
結
成
さ
れ
た
グ

ル
ー
プ
で
、
「
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
毎
日
を
ご
利
用

者
様
自
身
で
創
っ
て
い
く
！
」
と
い
う
ポ
リ
シ
ー
を
掲

げ
、
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

活
動
内
容
と
し
て
創
作
活
動
、
運
動
や
演
劇
に
取

り
組
み
ま
す
。
演
劇
は
本
格
的
（
？
）
な
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

な
ど
に
挑
戦
し
、
将
来
的
に
は
地
域
に
発
信
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
た
創
作
活
動
も
含
め
、
ご
利
用
者
様
の

思
い
を
活
動
を
通
し
て
表
現
で
き
る
こ
と
を
目
指
し

ま
す
。
そ
の
他
で
は
買
い
物
学
習
や
公
共
交
通
機
関

の
乗
車
練
習
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。 

ご
利
用
者
様
自
身
で
考
え
、
ご
利
用
者
様
自
身
で

決
め
て
行
動
し
て
い
く
こ
と
で
毎
日
の
生
活
が
楽
し
く

ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
も
の
に
な
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
こ
と
を
発
掘
し
ご

利
用
者
様
、
職
員
共
々
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

(

リ
ー
ダ
ー
安
藤) 

 

今
年
の
き
ら
り
グ
ル
ー
プ
は
一
歩
『
フ
ミ
ダ
ス
』
こ
と

を
念
頭
に
、
ご
利
用
者
様
お
一
人
お
一
人
が
き
ら
り

と
光
る
一
面
を
前
に
出
し
て
い
き
ま
す
。
活
動
の
基
本

は
昨
年
と
変
わ
ら
ず
、
午
前
中
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど

の
運
動
を
取
り
入
れ
、
午
後
か
ら
は
創
作
活
動
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
中
心
に
実
施
し
ま
す
。
ど
ん
な
輝

き
を
放
つ
か
ご
期
待
下
さ
い
。 

(

リ
ー
ダ
ー
村
上) 

 

二
十
二
年
の
ひ
ま
わ
り
グ
ル
ー
プ
の
事
業
方
針
は

「
個
別
化
し
た
活
動
に
取
り
組
み
、
自
主
性
を
尊
重

し
た
ご
利
用
者
様
が
楽
し
い
と
思
え
る
活
動
を
提
供

し
ま
す
。
」と
し
て
い
ま
す
。 

 

通
所
部
５
名
入
所
部
７
名
、
計
十
二
名
の
ご
利
用

者
様
と
支
援
員
３
名
と
人
数
的
に
は
少
な
い
グ
ル
ー

プ
で
す
が
、
み
ん
な
さ
ん
の
や
る
気
は
ど
こ
の
グ
ル
ー

プ
に
も
負
け
な
い
と
自
負
し
て
い
ま
す
。 

基
本
と
な
る
活
動
は
、
今
ま
で
通
り
竹
炭
作
業
に

な
り
ま
す
が
、
今
年
度
か
ら
は
よ
り
個
別
化
し
た

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
活
動
内
容
を
提
供
い
た
し
ま

す
。 そ

の
中
で
自
主
性
が
発
揮
で
き
る
よ
う
な
機
会
や

場
面
設
定
を
す
る
こ
と
で
、
め
い
と
く
で
の
生
活
が
楽

し
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
支
援
を
行
な
っ
て
い

き
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
(

リ
ー
ダ
ー
福
田) 

今
年
度
の
「
あ
お
ぞ
ら
グ
ル
ー
プ
」
で
は
、
基
本
的
な
活

動
内
容
は
昨
年
と
同
様
、
熊
本
市
琴
平
に
店
舗
を
構

え
、
調
味
料
や
石
鹸
、
シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど
の
無
添
加
商
品

を
取
り
扱
っ
て
い
る
「
皇
帝
塩
本
舗
」
の
受
注
作
業
や
、

「
め
い
と
く
の
里
」
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指
し
た
「
Ｅ
Ｍ
ぼ
か

し
Ⅰ
型
」
の
作
成
・
販
売
の
他
、
「
教
材
」
を
「
学
習
材
」
と

改
め
、
よ
り
自
主
性
の
高
い
、
ご
利
用
者
様
の
視
点
に
立

っ
た
活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。 

ま
た
、
天
気
が
い
い
日
の
平
日
は
、
近
隣
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
頑
張
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
気
軽
に
声
を
掛
け
て

く
だ
さ
い
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

リ
ー
ダ
ー
平
野) 

 

軽作業棟の窓からは、

めいとくの桜が見えて

いました。 

 

ご利用者様・職員も含

めて自己紹介を行いま

した。 

いつも作業を取り組ん

でいる席に座り食べ始

めていました･･･。 

午後からは、あんずの丘までドライブへ。 

結束を深めて、みんなで

楽しくやりがいのある

グループを作っていき

ます。 

 

例年４月１日はお花見とめいとくで

は恒例の行事となりましたが、今年は

初めて雨模様…予定していた明徳グラ

ウンドには行けずに各グループに分か

れ、室内でのお弁当となりました。 

来年は晴れると良いですね♪♪ 
 

 

わかばグループが作った

サクラの花が満開です。 


