
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

～「私のおススメの一品」～ 

理事長 樺嶋潤一郎 

このコーナーは、初めての企画らしいですが、トップバ

ッターはプレッシャーですね。 

梅雨真最中ですが、この季節は、ジメジメ、洗濯物も

乾かない、すっきりしない天気で気分もスッキリしない、

なんていう感じの方も多いのではないでしょうか。 

そんな気分をすっと爽やかな気分に変えてくれるのが、

「フレッシュセンツ」。 

これは、簡単に言うと匂い袋。とってもいい香りがして、た

くさんの種類の香りが揃っています。自然な香りだから、

洗濯物のそばに置いたり、トイレの壁に掛けたり、パッケ

ージもおしゃれですからどこにおいても様になると思いま

す。もちろん、チャレンジめいとくの里でもたくさん使用し

ていますが、ご利用者様に見つかると持っていかれる方

もいらっしゃるので色々なところに隠しています。 

さて、あなたは見つけることが

出来るでしょうか？施設の中で

鼻をクンクンさせてみて下さ

い、１つくらいは見つけることが

できると思いますよ。 
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チャレンジめいとくの里 

障害者支援施設 

  

昨
年
の
十
月
か
ら
熊
本
市
で
は
ゴ
ミ
袋

が
有
料
に
な
り
、
当
施
設
で
も
ゴ
ミ
袋
の

販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。 

 

【
販
売
時
間
】 

月
～
土
曜
日
の
九
時
～
十
七
時 

【
販
売
場
所
】 

チ
ャ
レ
ン
ジ
め
い
と
く
の
里 

事
務
室 

（
正
面
玄
関
か
ら
入
り
、
右
側
に
あ
り
ま

す
） 

※
当
施
設
の
都
合
に
よ
り
、
日
曜
日
は
販

売
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
。 

  

 

 
小
糸
山
・
明
徳
地
区
を 

対
象

と
し
、
事
前
に
お
知
ら
せ
の
チ
ラ

シ
を
配
布
し
ま
す
。
廃
品
を
持
っ
て

来
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
ポ
ッ
プ

コ
ー
ン
と
お
茶
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。 

他
に
も
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
と
し

て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
も
回
収

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

是
非
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  

 
＜サポートホール＞ 

わかばグループが活

動したり、休み時間な

どは皆さんのくつろ

ぎの場所になってい

ます。 

ソファはいつも満席

です!! 

＜アイドル犬＞ 

・名前：めい 

・７才 

・犬種：甲斐犬 

・女の子です。

可愛いので一度

見に来て下さい 

＜作 業 室＞ 

あおぞらグループの

作業場所です。 

活動後はいつも写真

の通りキレイに片づ

けています。 

写真左は作業場所、

右はリラックススペ

ースです。 

＜男性棟テラス＞ 

農繁期には写真のようにびっしり

と収穫したもので溢れます!! 

 
 

お
菓
子
・
ス
イ
カ
・
竹
の
子
・

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
・
み
か
ん
・

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
・石
鹸
・ 

巻
き
ず
し 

   

入
所
家
族
会
様
よ
り
大

型
テ
レ
ビ
が
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。 

 

 

 

＜シンボルツリー＞ 

ヤマボウシ 
＜女性棟＞ 

＜食堂＞ 

＜キッチン＞ 

＜廃品倉庫＞ 

＜軽作業棟＞ 



音
楽
を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
方
々

と
出
会
い
、
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が

出
来
、
改
め
て
音
楽
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
開
所
さ
れ
た
当
初
か
ら
音
楽

療
法
を
担
当
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

が
、
急
に
お
別
れ
す
る
こ
と
に
な
り

私
自
身
も
残
念
に
思
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
い
つ
か
音
楽
を
通
じ
て
再
会
で

き
る
日
が
来
る
事
を
願
っ
て
い
ま

す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

音
楽
療
法
講
師 

瀧
口
ひ
ろ
み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

今
年
度
よ
り
熊
本
市
の
委
託
を
受
け

て
、
当
施
設
で
は
サ
マ
ー
ほ
っ
と
ク
ラ
ブ
（
夏

休
み
障
が
い
児
・
家
族
支
援
事
業
）
を
実

施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
事
業
の

趣
旨
は
障
が
い
児
の
方
の
長
期
休
暇
中
の

生
活
リ
ズ
ム
の
安
定
や
ご
家
族
の
方
の
介

護
負
担
の
軽
減
を
大
き
な
目
的
と
し
て
、

毎
年
夏
休
み
期
間
中
に
実
施
し
て
い
る
も

の
で
す
。
（
詳
細
案
内
等
は
市
政
だ
よ
り
に

も
記
載
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
参
照
く

だ
さ
い
） 

本
来
で
あ
れ
ば
毎
年
夏
に
は
恒
例
行
事

と
な
っ
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
合
宿
を
行
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
今
年
度
か
ら
こ
の
サ
マ
ー
ほ
っ
と 

ク
ラ
ブ
実
施
に
あ
た
っ
て
終
了
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
当
施
設
で
は
、
十
五
歳
以
上
が
利
用
す

る
施
設
で
あ
る
為
、
こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
合
宿
は
障

が
い
児
の
方
と
接
す
る
こ
と
の
で
き
る
貴
重
な
時

間
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
今
年
か
ら

は
こ
の
サ
マ
ー
ほ
っ
と
ク
ラ
ブ
を
通
し
て
、
私
た
ち

職
員
も
普
段
経
験
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
こ
と

を
経
験
し
、
お
互
い
楽
し
く
充
実
し
た
時
間
を

過
ご
す
こ
と
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
年
の
暑
い
夏
は
サ
マ
ー
ほ
っ
と
ク
ラ
ブ
で
皆
さ

ん
に
お
会
い
で
き
る
日
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て

お
り
ま
す
。 

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

副
施
設
長:

石
井
康
就 

 

五
月
を
も
ち
ま
し
て
開
所
当
初
か
ら
お

世
話
に
な
っ
て
い
た
、
音
楽
療
法
講
師
の

瀧
口
ひ
ろ
み
先
生
が
、
ご
結
婚
に
伴
い
音

楽
療
法
を
終
了
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。 

       

六
月
よ
り
め
い
と
く
福
祉
相

談
室
は
、
植
木
町
の
郵
便
局
近
く

に
移
転
し
て
、
名
称
も
「
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー 

チ
ャ
レ
ン

ジ
」
に
変
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 明

徳
会
は
平
成
十
七
年
に
知

的
障
害
者
入
所
更
生
施
設
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
、
平
成
十
九
年
度
よ
り

法
人
独
自
で
「
め
い
と
く
福
祉
相

談
室
」
を
開
設
し
ま
し
た
。 

平
成
二
十
一
年
八
月
に
熊
本

県
の
指
定
、
平
成
二
十
二
年
四
月

よ
り
熊
本
市
よ
り
補
助
事
業
の

認
可
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
、
今

年
度
、
新
た
な
相
談
室
事
業
所
と

し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。 

社
会
福
祉
法
人
の
使
命
の
一

つ
と
し
て
地
域
貢
献
が
あ
り
ま

す
。
相
談
室
を
施
設
外
に
設
置
し

た
こ
と
で
地
域
で
生
活
さ
れ
て

い
る
障
害
の
あ
る
方
、
ご
家
族 

 

の
、
皆
様
に
も
お
気
軽
に
立
ち
寄

っ
て
い
た
だ
け
る
場
所
と
な
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

「
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う
。」 

 

の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

（
相
談
支
援
員 

後
藤
相
談
員
） 

 

住
所
・
熊
本
市
植
木
町
植
木
一
六
三-

一 

電
話
・
○
九
六-

二
二
七-

六
四
五
〇 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

ご家庭に不要な石臼 

ありませんか？ 
めいとくの里では 

【EM ボカシⅠ型】を活動

で作成しています。工程

の中で石臼を使うときれ

いな製品が出来上がりま

す。 

もしご家庭にございま

したらこちらから取りに

伺いますのでご連絡くだ

さい。   担当：田渕 

施
設
内
に
は
た
く
さ
ん
の
掲
示
物
が

あ
り
ま
す
。 

少
し
で
す
が
こ
こ
で
紹
介

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
（
ポ
ス
タ
ー
等
は
職

員
の
手
作
り
で
す
） 

 


